
 

 

บทท่ี  ๑ 

 

บทนํา 

 

๑.๑ ความเป�นมาและความสําคัญของป�ญหา 

 

 ป�จจุบันมนุษย�ในสังคมตกอยู�ในความกดดัน ท่ีเกิดจากความเครียดต�าง ๆ จากป�ญหาภายใน
คือความโลภ ความโกรธ ความหลง ซึ่งนักวิชาการได+ให+ความเห็นเกี่ยวกับเรื่องนี้ว�าเทคโนโลยีก+าวหน+า
มากขึ้นเท�าใด ความต+องการในด+านการพัฒนาทางจิตก็เพ่ิมมากขึ้นเท�านั้น เมื่อสภาพสังคมเปล่ียนไป 
ทําให+ประชาชนห�างวัด เด็ก เยาวชน และคนวัยทํางานเริ่มเส่ือมศีลธรรม๑  แต�อย�างไรก็ตามในภาวะท่ี
สังคมต+องการการพัฒนาทางจิต พระพุทธศาสนายังคงเป6นรากฐาน เป6นรูปแบบในการดําเนินชีวิต 
พระพุทธศาสนามีความสําคัญต�อวิถีชีวิตของคนไทย และยังคงมีอิทธิพลต�อการดําเนินชีวิตมาก 
พระพุทธศาสนาเป6นดุจดวงประทีปส�องนําทางในการดําเนินชีวิตของคนไทยมาก อันเป6นแกนหลัก
สําคัญในการพัฒนาจิต ตั้งแต�อดีตจวบจนป�จจุบัน แม+ว�าพระพุทธศาสนาจะเป6นส�วนสําคัญในการ
พัฒนาจิตใจของคนในสังคม ในยุคป�จจุบันปรากฏว�า คนในสังคมให+ความสนใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาน+อยมาก อาจจะเนื่องมาจากกระบวนการในการเผยแผ�ไม�เป6นสมัยนิยม ดังนั้นการ
แสวงหารูปแบบ หลักการ และวิธีการใหม� ๆ ท่ีเหมาะสม สําหรับการเผยแผ�พระพุทธศาสนาจึงเป6น
ความจําเป6นอย�างเร�งด�วน ท่ีทุกฝ<ายจะต+องร�วมมือกันเพ่ือให+พุทธศาสนิกชนได+มีโอกาสเข+าถึงธรรมะ 
และน+อมนําคําสอนทางพระพุทธศาสนาไปใช+ประโยชน�ในชีวิตอย�างถูกต+องดีงาม๒ ซึ่งรูปแบบ 
หลักการ และวิธีการในการเผยแผ�พระพุทธศาสนา มีหลากหลายให+พระสงฆ�สามารถนํามาเป6นอุบาย
ในการถ�ายทอดหลักคําสอน เพ่ือเป6นส่ือให+ผู+ฟ�งได+เข+าใจและสนใจในหลักคําสอนนั้นๆ  
 แม+ว�าจะดูเหมือนว�าคนในยุคป�จจุบันห�างไกลพระพุทธศาสนา แต�อีกมุมหนึ่งเด็กวัยรุ�นบาง 
ส�วนก็สนใจศึกษาธรรมศึกษา โดยจะเห็นได+จากยอดของผู+ท่ีเข+าสอบกับกองธรรมสนามหลวงซึ่ง 
                                                                                              

 ๑  อิทธิ, "กรมการศาสนา ร�วมแก ป�ญหาวัยรุ�น ขยายศูนย$ศึกษาพระพุทธศาสนา-เข าวัดวันพระ”, 

[ออนไลน�], แหล�งท่ีมา:  http://www.phrathai.net/node/2027, (๓๐ มกราคม ๒๕๕๒), [๒๖ เมษายน ๒๕๕๔]. 

 ๒  สิริพิชญ� เตชะไกรศรี ,  “การเผยแผ�ธรรมะเชิงรุกตามวิถีพุทธ : ศึกษาเฉพาะกรณี การจัดกิจกรรมธรรมะใน

ส�วน ณ สวนหลวง ร.๙”, วิทยานพินธ$พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช-

วิทยาลัย, ๒๕๔๙), หน+า ๑๖. 



๒ 
 
สํานักงานพระพุทธศาสนาแห�งชาติ เปdดเผยว�าการสอบธรรมศึกษาเป6นการเรียนการสอน
พระพุทธศาสนา ท่ีคณะสงฆ�จัดขึ้นให+พุทธศาสนิกชนได+มีโอกาสศึกษาหลักธรรมคําสอนของ
พระพุทธเจ+า ป�จจุบันการจัดสอบธรรมศึกษานั้นพบว�ามีจํานวนผู+เข+าสอบเพ่ิมมากขึ้นโดยตลอดในช�วง
ระยะ ๔ ปe ในปe พ.ศ. ๒๕๕๕ มียอดผู+เข+าสอบมากกว�า ๒ ล+านคน โดยจะมีการจัดสอบจากสนาม
สอบ ๔,๐๐๐ แห�ง พร+อมกันท่ัวประเทศ๓  แสดงว�าเริ่มมีผู+ให+ความสนใจในการเรียนธรรมศึกษามาก
ขึ้น ไม�ว�าจะเป6นเด็ก เยาวชน นิสิต นักศึกษา ข+าราชการ พนักงานของรัฐและเอกชน ท้ังในและ
ต�างประเทศ เป6นนิมิตหมายท่ีดีของการเผยแผ�พุทธธรรม การเผยแผ�พุทธธรรม จะบังเกิดผลต�อเมื่อมี
การนําหลักธรรมและความรู+ไปปรับใช+ในชีวิตประจําวันให+ได+ ซึ่งเป6นเปfาหมายสูงสุด 
 หากจะกล�าวถึงความสําเร็จของพระสัมมาสัมพุทธเจ+าในการเผยแผ�พระพุทธศาสนาท่ีทําให+
พระพุทธศาสนามั่นคงเป6นปgกแผ�นยาวนานมาถึงป�จจุบันนี้ เหตุผลหลักก็คือ พระพุทธองค�ทรงเป6นนัก
บริหารช้ันยอด ทรงแสดงธรรมประกอบด+วยประสิทธิภาพและประสิทธิผล เพราะพระพุทธองค�ทรงมี
รูปแบบ หลักการ และวิธีการ รวมถึงเทคนิคการสอนท่ียอดเย่ียม นอกจากนี้ยังมีกลวิธีและอุบาย
ประกอบการสอนท่ีน�าสนใจ ซึ่งเรื่องกลวิธีนี้พระพรหมคุณาภรณ� (ป.อ.ปยุตฺโต) รวบรวมไว+ในหนังสือ 
พุทธวิธีในการสอน  ซึ่งประกอบด+วย ๑. การยกอุทาหรณ� และการเล�านิทานประกอบ ๒. การ
เปรียบเทียบด+วยข+ออุปมา คําอุปมาช�วยให+เรื่องท่ีลึกซึ้งเข+าใจยาก  ๓. การใช+อุปกรณ�การสอน ในสมัย
พุทธกาล ย�อมไม�มีอุปกรณ�การสอนชนิดต�างๆ ท่ีจัดทํา ขึ้นไว+เพ่ือการสอนโดยเฉพาะเหมือนสมัย
ป�จจุบัน เพราะยังไม�มีการจัดการศึกษาเป6นระบบขึ้นมาอย�างแพร�หลายกว+างขวาง หากจะใช+อุปกรณ�
บ+าง ก็คงต+องอาศัยวัตถุส่ิงของท่ีมีในธรรมชาติ หรือเครื่องใช+ต�างๆ ท่ีผู+คนใช+กันอยู� ๔. การทํา เป6น
ตัวอย�าง ๕. การเล�นภาษา เล�นคํา และใช+คํา ในความหมายใหม� การเล�นภาษาและเล�นคํา เป6นเรื่อง
ของความสามารถในการใช+ภาษาผสมกับปฏิภาณ ๖. อุบายเลือกคน และการปฏิบัติรายบุคคล การ
เลือกคนเป6นอุบายสําคัญในการเผยแพร�พระศาสนา ๗. การรู+จักจังหวะและโอกาส ผู+สอนต+องรู+จักใช+
จังหวะและโอกาสให+เป6นประโยชน� ๘. ความยืดหยุ�นในการใช+วิธีการ โดยจะใช+กลวิธีใดให+การสอน
ได+ผลดีท่ีสุด ๙. การลงโทษและให+รางวัล และ ๑๐. กลวิธีแก+ป�ญหาเฉพาะหน+า๔  
 จากกลวิธีการสอนข+างต+น จะเห็นว�า ในการสอนนั้น หากเราต+องการส่ือให+ผู+เรียนเข+าใจ 
โดยอาศัยการอธิบายด+วยคําพูดล+วนๆ โดยไม�มีภาพหรือไม�มีส่ือประกอบต+องใช+เวลานานกว�านั้นมาก 
                                                                                              

 ๓ พศ.ปลื้มผู+เข+าสอบ"ธรรมศึกษา"เพ่ิม ยอดพุ�ง2ล+าน-4พันสนาม, ข�าวสดรายวัน [ออนไลน�], แหล�งท่ีมา 

:http://www.khaosod.co.th/view_news.php?newsid=TUROaWRXUXdNVEF4TVRJMU5RPT0=(วันท่ี ๑ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ ปeท่ี ๒๒ ฉบับท่ี ๘๐๓๘), [๒๘ กันยายน ๒๕๕๖] 
 ๔ พระพรหมคุณาภรณ� (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน. พิมพ�ครั้งท่ี ๖ (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม, 
๒๕๔๒), หน+า ๕๒-๗๐. 



๓ 
 
และโอกาสท่ี ผู+ฟ� งจะเข+าใจไม�ตรงกันนั้นมีมาก เพราะคําพูดแต�ละคําสามารถตีความได+
หลากหลาย  แต�ถ+าใช+ภาพใช+ส่ือประกอบจะประจักษ�ชัดแก�สายตาของทุกคน การสอนผ�านส่ือนี้ ยัง
จะทําให+ผู+ฟ�งเกิดความซาบซึ้ง และประทับในใจได+มากกว�าการพูดโดยท่ัวไป 
 ส่ือท่ีพระพุทธองค�ทรงใช+ส่ังสอนเป6นส่ือธรรมชาติแบ�งได+เป6น ๒ อย�างคือ ส่ือท่ีเป6น
นามธรรม และส่ือท่ีเป6นรูปธรรม  โดยส่ือท่ีเป6นนามธรรมพระองค�ทรงใช+ส่ิงท่ีผู+ฟ�งคําสอนทราบมา
ก�อน ส�วนส่ือท่ีเป6นรูปธรรม ทรงใช+ส่ือท่ีอยู�ใกล+พระองค� และผู+ฟ�งได+ทราบได+เห็นส่ิงนั้นด+วย๕ ดังนั้น
หากพุทธศาสนิกชน บรรพชิต ฆราวาส คณะสงฆ�นําวิธีการเผยแผ�พระพุทธศาสนาของพระพุทธองค�
มาปรับใช+ผ�านส่ืออิเล็กทรอนิกส� เผยแผ�ธรรมะง�าย ๆ ท่ีทันสมัย โดนใจ เป6นเรื่องใกล+ตัวโดยคํานึงถึง
ผู+รับส่ือเป6นสําคัญ จะเป6นการช�วยให+คนผู+รับส่ือเหล�านั้น สามารถนําธรรมะมาเป6นส่ือนําทางให+กับ
ชีวิตเมื่อยามมีป�ญหาได+  

 หลักการเผยแผ�พระพุทธศาสนา ตั้งแต�ครั้งพุทธกาลมาจนถึงป�จจุบัน   ได+ให+ความสําคัญต�อ 
ศาสนทายาท คือ พระภิกษุสงฆ�ผู+ออกเผยแผ�ธรรมเป6นอย�างย่ิง และต+องพ่ึงพาอาศัยบุคคลภายนอกท่ี
เป6นคฤหัสถ�เข+ามามีบทบาทในการสนับสนุน  หลักการในการเผยแผ�โดยท่ัวไปนั้น มี ๓ ส�วน ได+แก� 
(๑) ส�วนท่ีเกี่ยวข+องกับเนื้อหาสาระท่ีเผยแผ� (๒) ส�วนท่ีเกี่ยวข+องกับตัวผู+ฟ�งเทศนาหรือผู+เรียน และ 
(๓) ส�วนท่ีเกี่ยวข+องกับคุณสมบัติของผู+แสดงธรรมโดยตรง ท้ังด+านบุคลิกภาพภายนอกและคุณธรรม
ภายในก�อนท่ีจะไปสอนหรือเผยแผ�ธรรมต�อคนอ่ืนให+ได+ประสิทธิภาพตามวัตถุประสงค�๖  
 พระภิกษุสงฆ�และพุทธศาสนิกชนในป�จจุบันจะรักษาพระพุทธศาสนาได+ จําเป6นจะต+องนํา
ธรรมะให+เข+าถึงจิตใจเด็ก วัยรุ�น และวัยทํางานได+อาศัยส่ือ ซึ่งในป�จจุบันส่ือท่ีน�าสนใจมากท่ีสุดคือส่ือ
อิเล็กทรอนิกส�นั่นเอง ซึ่งการนําส่ืออิเล็กทรอนิกส�มาใช+ในการเผยแผ�พระพุทธศาสนา เป6นส่ิงท่ีเริ่มต+น
ขึ้นไม�นานในสังคมไทย ท้ังนี้เพ่ือให+การเผยแผ�พระพุทธศาสนาเกิดความสะดวก  รวดเร็ว  และมี
ประสิทธิภาพสําหรับพุทธศาสนิกชนจํานวนมาก  ท้ังภายในและภายนอกประเทศ  ส่ือทันสมัยใน
ป�จจุบัน ก�อให+เกิดความสะดวกรวดเร็วและขยายปริมาณการเผยแผ�พระพุทธศาสนาในวงกว+างได+ท่ัว
โลก  โดยมุ�งให+มนุษย�ทุกคนได+เข+าถึงพระพุทธศาสนา๗ เด็ก เยาวชน และคนวัยทํางาน กําลังให+ความ
สนใจและให+ความสนใจส่ืออิเล็กทรอนิกส�ต�าง ๆ โดยเฉพาะอย�างย่ิง การใช+  เว็บไซต�  เฟสบุ�ค และ 
ทวิตเตอร� เป6นต+น 
                                                                                              

   ๕ รังษี สุทนต� , “พระพุทธองค�กับการใช+สื่อ” , พุทธจักร, ปeท่ี ๕๘ ฉบับท่ี ๗ (กรกฎาคม ๒๕๔๗) :  ๕๐.   

   ๖ ธีรวัส บําเพ็ญบุญบารมี, “โครงการธรรมศึกษาวิจัย การเผยแผ�พระพุทธศาสนา”,  มหาวิทยาลัยมหามกุฏ-
ราชวิทยาลัย [ออนไลน�], แหล�งท่ีมา:  http://www.sriprawat.net/6p.pdf , [๒๔ เมษายน ๒๕๕๔]. 

 ๗ ยุพาพร  อังกุรวานิช, “วัดพระธรรมกายและการใช+สื่อสมัยใหม�เผยแผ�ธรรมะ”, ศาสนศึกษา [ออนไลน�], 
แหล�งท่ีมา: www.crs.mahidol.ac.th, [๒๔ เมษายน ๒๕๕๔]. 



๔ 
 
  ป�จจุบันมีพระสงฆ�ท่ีสนใจการเผยแผ�พระพุทธศาสนาผ�านส่ืออิเล็กทรอนิกส�เพราะเข+าถึง
คนได+เป6นจํานวนมากและในวงกว+าง จะเห็นได+ว�ามีเว็บไซต�ของวัดต�าง ๆ มากมายในอินเทอร�เน็ต 
พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี (ว.วชิรเมธี) ก็เป6นหนึ่งในพระสงฆ�ท่ีใช+ส่ือสมัยใหม�ช�วยในการเผยแผ�พระ
ศาสนา ท�านเป6นพระยุคใหม�ท่ีมีการศึกษาสูงเรียนจบเปรียญ ๙ ประโยคซึ่งเป6นระดับสูงสุดของ
กา รศึ กษาแห� ง คณะสงฆ� ไ ทย  และ สํ า เ ร็ จก า รศึ กษาคณะศึ กษาศาสตรบัณ ฑิต  จ าก
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  และพุทธศาสตรมหาบัณฑิต จาก มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-
ราชวิทยาลัย มีประสบการณ�ทางด+านพระพุทธศาสนามาตั้งแต�เด็กจึงทําให+ท�านได+รับเชิญให+เป6น
อาจารย�พิเศษในสถาบันต�าง ๆ จํานวนกว�า ๒๐ สถาบัน  เป6นวิทยากรประจํารายการโทรทัศน�และ
วิทยากรบรรยายธรรมตามสถานท่ีต�างๆ มากมาย   วิธีการเผยแผ�ธรรมะของท�านเป6นการบุกเบิกโดย
ใช+การเทศน�รูปแบบใหม�ๆ ด+วยการใช+ภาษาท่ีร�วมสมัย ผ�านส่ือประเภทต�าง ๆ นอกจากนั้นท�านยังเผย
แผ�ธรรมะด+วยงานเขียนท้ังท่ีเป6นส่ือส่ิงพิมพ� และงานเขียนจํานวนมาก   และท่ีสําคัญท่ีสุดท�านได+ใช+
ส่ือซีดี และส่ืออินเทอร�เน็ตเพ่ือเผยแผ�ธรรมะ และส่ือสารให+กับผู+ท่ีสนใจได+อย�างกว+างขวางและท่ัวถึง๘  
  พระมหาวุฒิชัย  วชิรเมธี ประสบความสําเร็จในการเผยแผ�พระพุทธศาสนาเป6นบุคคลท่ี
อุทิศชีวิตเพ่ือประโยชน�แก�ประเทศชาติ  บ+านเมือง  และพระพุทธศาสนา  จนเป6นท่ียอมรับศรัทธา
จากประชาชนจํานวนมากในป�จจุบัน เป6นพระนักวิชาการ นักคิด นักเขียนงานด+านพระพุทธศาสนา
รุ�นใหม� เป6นนักปฏิบัติธรรม และนักบรรยายธรรมท่ีผลิตผลงานออกมาในรูปส่ือโทรทัศน� และหนังสือ
ออกมาอย�างสม่ําเสมอในยุคป�จจุบัน ผลงานท่ีเป6นท่ีรู+จักกันดีคือ บทประพันธ�ชุด "ธรรมะติดปeก" จน
นําไปสร+างเป6นละครโทรทัศน�  โดยใช+นามปากกาว�า ว. วชิรเมธี   จนได+รับพระราชทานรางวัล     
เสาเสมาธรรมจักร ในฐานะผู+ ทําคุณประโยชน�ต�อพระพุทธศาสนา สาขาการแต�งหนังสือ
พระพุทธศาสนา จากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี ในงานสัปดาห�ส�งเสริม
พระพุทธศาสนาวิสาขบูชาประจําปe พ.ศ.๒๕๕๐๙ หลักธรรมท่ีท�านนําเสนอในรูปแบบต�าง ๆ เป6น
หลักธรรมท่ีนําไปใช+ปฏิบัติได+ในชีวิตประจําวัน และทําให+คนในทุกระดับช้ันหันมาสนใจธรรมะมากขึ้น 

 จากการท่ีการเผยแผ�หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ผ�านส่ืออิเล็กทรอนิกส�  ของพระมหา- 
วุฒิชัย วชิรเมธีได+รบัความนยิมอย�างแพร�หลาย ในเฟสบุ�คของท�านมีสมาชิกกว�า ๑,๗๐๐,๐๐๐ คน๑๐  

 

                                                                                              

 ๘  กัลยาณี  ฤทธิโชติ, “ศึกษาวิธีการเผยแผ�ธรรมะของ พระมหาวุฒิชัย  วชิรเมธี (ว.วชิรเมธี) และทองหยก  
เลียงพิบูลย� (ท.เลียงพิบูลย�)”, [ออนไลน�], แหล�งท่ีมา: www.crs.mahidol.ac.th, [๒๖ เมษายน ๒๕๕๔].  

 ๙ [ออนไลน�], แหล�งท่ีมา: http://www.dhammatoday.com .  
 ๑๐  ข+อมูล ณ วันท่ี ๒๘ กันยายน ๒๕๕๖ 



๕ 
 
ทวิตเตอร� มีผู+ติดตามถึง ๘๗๕,๐๐๐ คน๑๑ รวมท้ัง เว็บไซต�ก็มีสมาชิกติดตามเป6นจํานวนมาก จึงเป6น
เหตุให+ผู+วิจัยเลือกศึกษาวิธีการเผยแผ�หลักธรรมผ�านส่ืออิเล็กทรอนิกส�ของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี  
เพ่ือเป6นแนวทางสําหรับผู+ท่ีต+องการเผยแผ�หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในสังคมไทยสามารถ
ประยุกต�ใช+ เพ่ือให+การเผยแผ�ประสบความสําเร็จเช�นกัน 

   
๑.๒ วัตถุประสงค$ของการวิจัย 

๑.  เพ่ือศึกษาการเผยแผ�หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ�านส่ืออิเล็กทรอนิกส� 
๒. เพ่ือศึกษาการเผยแผ�หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ�านส่ืออิเล็กทรอนิกส�ของพระ 

มหาวุฒิชัย วชิรเมธี 
๓. เพ่ือศึกษาแนวทางการประยุกต�ใช+การเผยแผ�หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ�านส่ือ                 

อิเล็กทรอนิกส�ของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ในสังคมไทย  
 
๑.๓  ขอบเขตการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป6นการศึกษาเชิงคุณภาพท่ีเกี่ยวกับการเผยแผ�หลักธรรมทางพระพุทธ 
ศาสนาผ�านส่ืออิเล็กทรอนิกส�ของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ดังนั้นขอบเขตในการวิจัยมีดังนี้ 
 ๑.๓.๑ ขอบเขตด+านเนื้อหา 
   ๑.   ศึกษาส่ืออิเล็กทรอนิกส�ต�าง ๆ ท้ังเว็บไซต� เฟสบุ�ค และทวิตเตอร� รวมถึงการเผยแผ�
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ�านส่ืออิเล็กทรอนิกส�  
   ๒.   ศึกษาการเผยแผ�หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ�านส่ืออิเล็กทรอนิกส�ของพระมหา
วุฒิชัย วชิรเมธี ท้ังด+านหลักการ รูปแบบ และวิธีการ 
      ๓.  ศึกษาหาแนวทางการประยุกต�ใช+การเผยแผ�หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ�านส่ือ
อิเล็กทรอนิกส�ของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธีท้ังด+านหลักการ รูปแบบ และวิธีการในสังคมไทย 
 ๑.๓.๒ ขอบเขตด+านเอกสาร 
     ๑.  ข+อมูลช้ันปฐมภูมิ 
  ก) พระไตรปdฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ 
  ข) พระไตรปdฎกพร+อมอรรถกถา ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย แปล  พ.ศ. ๒๕๒๕ 

                                                                                              

 ๑๑  ข+อมูล ณ วันท่ี ๒๘ กันยายน ๒๕๕๖  
 



๖ 
 
  ค) ศึกษาการเผยแผ�พระพุทธศาสนาผ�านส่ืออิเล็กทรอนิกส�ของพระมหาวุฒิชัย    
วชิรเมธี ประกอบด+วย เว็บไซต�ธรรมะทูเดย�ดอทคอม ภาษาอังกฤษว�า www.dhammatoday.com, 
เฟสบุ�ค ภาษาอังกฤษว�า  www.facebook.com/v.vajiramedhi  และ ทวิตเตอร� ภาษาอังกฤษว�า  
www.twitter.com/vajiramedhi  ในช�วงระยะเวลา พ.ศ.๒๕๕๒ ถึง พ.ศ.๒๕๕๖ 
     ๒.  ข+อมูลช้ันทุติยภูมิ 
  ก) ศึกษาข+อมูลจากเอกสารท่ีเกี่ยวข+องกับผลงานการเผยแผ�หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี 
  ข) ศึกษาบทสัมภาษณ�ของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ผ�านเอกสารต�าง ๆ อาทิเช�น 
บทความในหนังสือพิมพ� นิตยสาร เป6นต+น 
 

๑.๔ ป�ญหาท่ีต องการทราบในการวิจัย 

 ๑.๔.๑ การเผยแผ�หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ�านส่ืออิเล็กทรอนิกส� ว�าเป6นอย�างไร  
๑.๔.๒ การเผยแผ�หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ�านส่ืออิเล็กทรอนิกส�ของพระมหาวุฒิชัย 

วชิรเมธี ว�าเป6นอย�างไร 
 ๑.๔.๓ แนวทางการประยุกต�ใช+การเผยแผ�หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ�านส่ือ
อิเล็กทรอนิกส�ของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ในสังคมไทย ว�าควรเป6นอย�างไร 
 
๑.๕ นิยามศัพท$เฉพาะท่ีใช ในการวิจัย 

 เผยแผ� หมายถึง การแสดงธรรมสู�พุทธศาสนิกชนอย�างแพร�หลายของพระมหาวุฒิชัย   
วชิรเมธี 
 ส่ืออิเล็กทรอนิกส� (Electronic media) หมายถึง ส่ือท่ีบันทึกสารสนเทศด+วย วิธีการทาง
อิเล็กทรอนิกส� ในท่ีนี้หมายเฉพาะ เว็บไซต�ธรรมะทูเดย�ดอทคอม (www.dhammatoday.com), 
เฟสบุ�ค และ ทวิตเตอร� 
 เครือข�ายทางสังคม (Social Network) คือการท่ีผู+คนสามารถทําความรู+จัก และเช่ือมโยง
กันผ�านเว็บไซต� หรือคือเว็บไซต�ท่ีเช่ือมโยงผู+คนไว+ด+วยกันนั่นเอง 
 เว็บไซต� (Website) หมายถึง ท่ีอยู�ของเว็บบนระบบค+นหาและเข+าถึงข+อมูลบนอินเทอร�เน็ต 
ในท่ีนี้คือ เว็บไซต� ของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี คือเว็บไซต�ธรรมะทูเดย� 
 เฟสบุ�ค (Facebook) คือรูปแบบหนึ่งของเว็บไซต� (Website) ท่ีให+บริการสร+างบริการ
เครือข�ายสังคมและเว็บไซต� ในท่ีนี้หมายเฉพาะ  เฟสบุ�ค ว. วชิรเมธี (www.facebook.com 
/v.vajiramedhi)  และ  เฟสบุ�ค วชิรเมธี (facebook.com /#!/ vajiramedhi)  



๗ 
 
 ทวิตเตอร� (Twitter)  หมายถึง บริการเครือข�ายสังคมออนไลน� ในท่ีนี้หมายเฉพาะ   
www.twitter.com/vajiramedhi  
  รีทวีต (Retweet) คือ การส�งต�อหรือ ทวิตข+อความท่ีถูกใจ ให+กับคนท่ีติดตาม 
  หนังสืออิเล็กทรอนิกส� (e-Books) เป6นหนังสือหรือเอกสารอิเล็กทรอนิกส�ท่ีผู+อ�านสามารถ
อ�านผ�านอุปกรณ�อิเล็กทรอนิกส� เช�น เครื่องคอมพิวเตอร� หรือเครื่องอ�านหนังสืออิเล็กทรอนิกส�     
(e-Book reader) ได+  
  เทคนิค (Technique) หมายถึง ศิลปะเฉพาะตัวของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ท่ีใช+ในการ
เผยแผ�หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ�านส่ืออิเล็กทรอนิกส� 
 หลักการทํางานของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี หมายถึง การกําหนดเอาวิธีการในเรื่องของ
หลักการ รูปแบบ วิธีการท่ีกล�าวไว+ในบทท่ี ๓ มาประกอบการทํางานเพ่ือให+เกิดผลประโยชน�สูงสุด 
 การประยุกต�ใช+โดยสังคม หมายถึง ข+อแนะนําให+สังคมนําวิธีการในเรื่องของหลักการ
รูปแบบ วิธีการ ของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี มาปรับใช+ให+เกิดประโยชน� 
 
๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานการวิจัยท่ีเกี่ยวข อง 

 ก) หนังสือ 

กองพุทธศาสนศึกษา สํานักงานพระพุทธศาสนาแห�งชาติ กล�าวถึงรูปแบบหรือวิธีการเผย
แผ�พระพุทธศาสนา ไว+ในหนังสือ ประวัติความสําคัญของการเผยแผ�พระพุทธศาสนา ว�า รูปแบบหรือ
วิธีการเผยแผ�พระพุทธศาสนานั้นแม+จะมีหลายรูปแบบ แต�เมื่อรวบรวมตามท่ีปรากฏโดยส�วนมากแล+ว 
นับจํานวนได+ ๗ วิธี ด+วยกันดังนี้ 

๑. อุปนิสินนกถา แปลว�า “ถ+อยคําของผู+เข+าไปนั่งใกล+” หมายถึงการนั่งคุยสนทนา 
อย�างกันเองโดยสอดแทรกหลักธรรมเข+าไปในการสนทนากันนั้น เป6นรูปแบบการเผยแผ�ท่ีใช+สําหรับ
การสนทนาปราศรัยกับบุคคลผู+ไปมาหาสู� หรือการต+อนรับแขกผู+มาเยือน เป6นการพูดคุยกันตาม
สมควรแก�เหตุการณ� กาลเทศะและบุคคลผู+ฟ�ง เพ่ือตอบคําซักถาม แนะนําช้ีแจง ให+คําปรึกษา เป6น
ต+น ไม�เป6นแบบแผนพิธี ตรงกับท่ีท�านโบราณาจารย�กล�าวว�า นั่งจับเข�าคุยกัน บรรยากาศเป6นกันเอง 
โดยไม�มีการเตรียมตัวมาก�อน ซึ่งนิยมพูดกันว�า เป6นการเทศน�ธรรมาสน�เตี้ย 

๒. ธัมมีกถา (หรือ ธรรมกถา) แปลว�า “ถ+อยคําท่ีกล�าวถึงธรรม” หมายถึงการ
บรรยายหรืออธิบายธรรม เป6นรูปแบบการเผยแผ�ท่ีพระพุทธองค�ทรงแสดงหลักพระธรรมวินัยอย�าง
เป6นกิจจะลักษณะ เป6นงานเป6นการ เป6นเรื่องเป6นราว ในป�จจุบัน ได+แก� การแสดงธรรมการปาฐกถา
ธรรม การบรรยายธรรม เป6นต+น 



๘ 
 

๓. โอวาทกถา แปลว�า “ถ+อยคําท่ีกล�าวสอน” หมายถึงการให+คําแนะนําตักเตือนให+
ละเว+นช่ัวประพฤติดี เป6นรูปแบบการเผยแผ�ท่ีพระพุทธองค�ทรงประทานเป6นพระพุทธพจน�หรือ 
พระโอวาทส้ันๆ เป6นพระดํารัสตรัสเตือน ทรงส่ังสอนโดยเฉพาะเจาะจงเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เพ่ือให+ผู+ฟ�ง
เกิดความสังวรระวัง ไม�ทําช่ัว ให+ละความช่ัว ให+ทําแต�ความดี และให+รักษาความดีเอาไว+ซึ่งตามปกติ
จะทรงประทานแก�พุทธบริษัทในโอกาสสําคัญ เช�น พระโอวาทปาติโมกข� ๓ ท่ีทรงแสดงถึงอุดมการณ� 
หลักการ วิธีการของพระพุทธศาสนา หรือพระป�จฉิมวาจาอันเป6นโอวาทสุดท+ายเมื่อจวนจะเสด็จดับ
ขันธปรินิพพานท่ีว�า “ภิกษุท้ังหลาย เอาละ บัดนี้เราขอเตือนพวกเธอว�า สังขารท้ังหลายมีความเส่ือม
ไปเป6นธรรมดา พวกเธอจงยังความไม�ประมาทให+ถึงพร+อมเถิด” เป6นต+น 
 ๔. อนุสาสนีกถา แปลว�า “ถ+อยคําท่ีกล�าวสอนให+เห็นจริง” หมายถึงคํากล�าวสอนใน 
ลักษณะซ้ําๆ ครั้งแล+วครั้งเล�า ยํ้าเตือนอย�างต�อเนื่อง เพ่ือให+เกิดความจําได+ เกิดความชินหูเป6น
รูปแบบการเผยแผ�อีกวิธีหนึ่งซึ่งพระพุทธองค�ทรงนํามาใช+ตรัสพร่ําสอนโดยเฉพาะแก�บรรดาพุทธ
บริษัทฝ<ายบรรพชิตหรือสหธรรมิก ๕ คือ ภิกษุ ภิกษุณี สิกขมานา สามเณร สามเณรีรวมท้ังนักบวชท่ี
อยู�ใกล+ชิด ดังเช�น ท่ีทรงรับส่ังกะท�านพระอานนท� ความว�า “อานนท� เราจักกระหนาบแล+วกระหนาบ
อีก ใครมีสาระก็ตั้งอยู�ได+ ใครไม�มีสาระก็ต+องออกไป” เป6นต+น เนื้อหาสารธรรมโดยส�วนมาก จะเป6น
คําสอนประเภทความไม�ประมาท ความสามัคคี ความเพียรพยายาม สติสัมปชัญญะ ความอดทน ซึ่ง
พระพุทธองค�ทรงยํ้าเตือนพุทธบริษัทอยู�เนืองๆ 
  ๕. ธัมมสากัจฉากถา (หรือเขียนว�า ธรรมสากัจฉากถา) แปลว�า “ถ+อยคําท่ีสนทนา 
กันในทางธรรม” หมายถึงการสนทนาธรรม เป6นทํานองแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน บางครั้งมาใน
รูปแบบคําถาม เพ่ือแสวงหาความถูกต+อง หรือปรับความเข+าใจซึ่งกันและกัน เป6นรูปแบบการเผยแผ�
ท่ีพระพุทธองค�ทรงใช+บางโอกาสเพ่ือทรงรับรองความคิดเห็นของผู+ฟ�งบ+าง เพ่ิมเติมบ+าง ปรับปรุงบ+าง 
ปฏิเสธบ+าง ตามควรแก�กรณี ป�จจุบันนอกจากจะเรียกว�า การสนทนาธรรมแล+วอาจเรียกว�า การ
อภิปรายธรรม การเสวนาธรรม โดยผลัดกันพูดผลัดกันฟ�งอีกด+วย 
 ๖. ปุจฉาวิสัชนากถา แปลว�า “ถ+อยคําท่ีถาม-ตอบ” หมายถึงรูปแบบการเผยแผ�ท่ี 
ขึ้นต+นด+วยการถาม-ตอบ โดยอาจถามนําเพ่ือกระตุ+นผู+ฟ�งให+ตอบเป6นการทดสอบความรู+ความเข+าใจ
ภายหลังจากท่ีได+อธิบายธรรมนั้นๆ ให+ฟ�ง หรือระหว�างท่ีสนทนาธรรมกันเพ่ือกระตุ+นเร+าใจให+ผู+
สนทนาเกิดความตื่นตัวอยู�เสมอ เป6นรูปแบบการเผยแผ�ท่ีพระพุทธองค�ทรงใช+ประกอบกับการแสดง
พระธรรมเทศนาอ่ืนๆ ภายหลังจากท่ีตรัสอธิบายความหมายของธรรมนั้นๆ แล+ว เพ่ือทดสอบความ
เข+าใจของผู+ฟ�ง เช�น เมื่อทรงแสดงอนัตตลักขณสูตร โปรดพระป�ญจวัคคีย�พระองค�ทรงเริ่มอธิบายว�า
รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณเป6นอนัตตาโดยลําดับแล+วตรัสย+อนถามว�า “พวกเธอเข+าใจ
ข+อความตามท่ีกล�าวมาอย�างไร รูปเท่ียงหรือไม�เท่ียง?” เมื่อพระป�ญจวัคคีย�ทูลตอบว�า “ไม�เท่ียง 
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พระพุทธเจ+าข+า” ก็ตรัสถามต�อไปว�า “ก็ส่ิงใดไม�เท่ียง ส่ิงนั้นเป6นทุกข�หรือสุขเล�า” พระป�ญจวัคคีย�ทูล
ตอบว�า “เป6นทุกข� พระพุทธเจ+าข+า” จึงตรัสนําให+สรุปถึงความเป6นอนัตตาว�า “ส่ิงใดไม�เท่ียง เป6น
ทุกข� มีความแปรผันไปเป6นธรรมดา ควรหรือหนอท่ีจะตามเห็นส่ิงนั้นว�า นั่นของเรา เราเป6นนั่น นั่น
เป6นอัตตาของเรา” “ไม�ควรเห็นอย�างนั้น พระพุทธเจ+าข+า” ดังนี้เป6นต+น 
 ๗. ธัมมเทสนากถา (หรือเขียนว�า ธรรมเทศนากถา) แปลว�า “ถ+อยคําท่ีแสดงธรรม” 
คือ การเทศน� หรือการแสดงพระธรรมเทศนานั่นเอง เป6นการแสดงธรรมส่ังสอน ช้ีแจงเรื่องบาป บุญ 
คุณ โทษ ประโยชน�และมิใช�ประโยชน� เพ่ือให+ละช่ัว ประพฤติดี ทําจิตให+บริสุทธิ์เป6นรูปแบบการเผย
แผ�พระพุทธศาสนาท่ีปรากฏอยู�ดาษดื่นในพระสุตตันปdฎก๑๒ 

 เสฐียรพงษ� วรรณปก กล�าวถึง หลักการสอนท่ัวไป ใน พุทธวิธีการสอนจาก พระไตรปdฎก 
ว�า เรียกกันว�า “หลัก ๔ ส” คือ  

๑. สันทัสสนา อธิบายให+เห็นชัดแจ+ง เหมือนจูงมือให+มาดูด+วยตา พูดอธิบายให+ผู+ฟ�งแจ+ง
จางปาง ไม�มีข+อสงสัยว�าอย�างนั้น เรียกส้ัน ๆ ว�า “แจ�มแจ+ง” 

๒. สมาทปนา ชักจูงให+เห็นจริงเห็นจังตาม ชวนให+คล+อยตาม จนยอมรับเอาไปปฏิบัติ 
เรียกส้ัน ๆ ว�า “จูงใจ” 

๓. สมุตเตชนา เร+าใจให+เกิดความกล+าหาญ มีกําลังใจ มั่นใจว�าทําได+ ไม�หวั่นไหว ต�อ
อุปสรรคท่ีพึงมีมา ไม�ว�าจะใหญ�และยากสักปานใดก็ตาม เรียกส้ัน ๆ ว�า “หาญกล+า” 

๔. สัมปหังสนา มีวิธีสอนท่ีช�วยให+ผู+ฟ�งร�าเริง เบิกบาน ฟ�งไม�เบื่อ เปe�ยมล+นไปด+วย
ความหวัง เพราะมองเห็นคุณประโยชน�ท่ีตนพึงได+รับจากการปฏิบัติ เรียกส้ัน ๆ ว�า “ร�าเริง”๑๓ 

รีดเดอร�ส ไดเจสท� กล�าวถึง อินเทอร�เน็ต ในหนังสือ ทําทุกอย�างได+ในอินเทอร�เน็ตว�า คําว�า 
Internet เกิดจากการผสมกันระหว�างคําว�า International และ Network หมายถึงเครือข�ายขนาด
ใหญ�ของคอมพิวเตอร�แม�ข�ายท่ัวโลก ท่ีเช่ือมต�อกันด+วยเคเบิลส่ือสารความเร็วสูงข+อมูลท้ังหมดใน
อินเทอร�เน็ตจะเก็บอยู�ในคอมพิวเตอร�แม�ข�ายเครื่องใดเครื่องหนึ่ง เมื่อจะเข+าสู�อินเทอร�เน็ต คุณเพียง
เช่ือมต�อกับหนึ่งในคอมพิวเตอร�แม�ข�ายเหล�านี้ก็จะสามารถเข+าถึงแฟfมข+อมูล ท้ังหมดในเครือข�ายได+ 
การเช่ือมต�ออินเทอร�เน็ตยังเรียกอีกอย�างว�า การออนไลน� (Online) หรือ Dialing Up๑๔ 
                                                                                              

 ๑๒ กองพุทธศาสนศึกษา, สํานักงานพระพุทธศาสนาแห�งชาติ, ประวัติความสําคัญของการเผยแผ�พระพุทธ 

ศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ�สํานักงานพระพุทธศาสนาแห�งชาติ, ๒๕๕๓), หน+า ๑๘-๒๐. 
 ๑๓ เสฐียรพงษ� วรรณปก, พุทธวิธีการสอนจาก พระไตรป?ฎก, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เพชรรุ�งการพิมพ� 
จํากัด, พ.ศ. ๒๕๔๐), หน+า ๕๐. 
 ๑๔ รีดเดอร�ส ไดเจสท�, ทําทุกอย�างได ในอินเทอร$เน็ต, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท รีดเดอร�ส ไดเจสท� (ประเทศ
ไทย) จํากัด, ๒๕๔๖), หน+า ๑๐. 
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ปวีณา มีปfอง และคณะ กล�าวถึง เฟสบุ�ค ในหนังสือ Facebook &Twitter ว�า Facebook 
เป6นอีกหนึ่งเว็บในสังคม Social Network ท่ีเปdดให+ทุก ๆ คนได+ร�วมแบ�งป�นความคิดเห็น แชร�
ความรู+สึก และนําเสนอไลฟ�สไตล�ของตัวเอง โดย Facebook ถูกพัฒนาโดยนาย Mark Zuckerburg 
นักศึกษามหาวิทยาลัยฮาร�วาร�ด ซึ่งมีแนวคิด การทํา Facebook มาจากหนังสือรุ�นเมื่อสมัยมัธยม
ปลายท่ีใช+ส�งต�อ ๆ กันเพ่ือแนะนําตัวให+รู+จักเพ่ือนในช้ัน๑๕ 

ว. วชิรเมธีกล�าวไว+ในหนังสือเรื่องคมคํา ธรรมออนไลน�ว�า พุทธศาสนาในกระแสธารแห�ง
ความเปล่ียนแปลงก็ไม�ต�างอะไรกับคน กล�าวคือ เมื่อโลกเปล่ียน พุทธศาสนาก็จําเป6นต+องปรับตัว
เช�นเดียวกัน หากไม�ยอมปรับตัว ศาสนาก็จะไม�มีความหมายกับวิถีชีวิตของคนในยุคดิจิตอล หรือมีก็
เสมอเป6นเพียง “สัญญะ” (sign) อันเป6นข+อหมายรู+ในทางนิติกรรม ทว�า ในทางพฤติกรรม แทบ
เช่ือมโยงกับคนร�วมยุคสมัยไม�ได+ นี่ไม�ใช�การมองโลกในแง�ร+าย แต�ในญี่ปุ<น ซึ่งเป6นประเทศท่ีเข+าสู�
ความเป6นทุนนิยมเต็มรูปแบบอันดับหนึ่งของเอเซีย คือตัวอย�างอันเป6นรูปธรรม ท่ีแสดงให+เห็นว�า 
หากศาสนทายาท หากสถาบันศาสนาไม�ยอมปรับตัว ให+รู+เท�าทันยุคสมัย บทบาทสุดท+ายท่ีเหลืออยู�
สําหรับพ้ืนท่ีทางศาสนาในวิถีชีวิตของผู+คนก็คือการเป6นเจ+าหน+าท่ีในการประกอบพิธีศพเท�านั้นเอง๑๖ 

(ข) งานวิจัย 
 สิริพิชญ� เตชะไกรศรี ได+ศึกษาเรื่อง “การเผยแผ�ธรรมะเชิงรุกตามวิถีพุทธ : ศึกษาเฉพาะ
กรณีการ จัดกิจกรรมธรรมะในสวน ณ สวนหลวง ร.๙” พบว�า รูปแบบการเผยแผ�พระพุทธศาสนา
โดยยึดหลักท่ีองค�สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ+าได+ทรงบําเพ็ญมาตลอด ๔๕ พรรษานั้นนับว�ามีรูป  
แบบหลากหลายนานับประการท่ียังใช+ได+เสมอ เพราะพระพุทธองค�เป6นผู+ท่ีมีพระปรีชาความรู+
ความสามารถเป6นอย�างย่ิงในการเผยแผ� การท่ีพระองค�ทรงแสดงธรรมแก�บุคคลทุกระดับชนช้ันและ
ทรงประสบผลสําเร็จนั้น ถือว�าเป6นรูปแบบการเผยแผ�พระพุทธศาสนาท่ีน�าสนใจศึกษา เพราะว�า
บุคคลท่ีพระองค�ทรงแสดงธรรมให+ฟ�งนั้นมีหลายระดับ มีหลายชนช้ันวรรณะ ทรงเน+นการแสดงธรรม
เพ่ือมุ�งหวังให+มวลมนุษย�ปุถุชนได+ค+นพบถึงทางสว�างของชีวิตเป6นสําคัญ ดังนั้นจึงเห็นได+ชัดว�า 
รูปแบบการเผยแผ�พระพุทธศาสนาของพระพุทธองค�นั้นมีหลากหลาย๑๗    

 สุฐิตา เรืองรองหิรัญญา ได+ศึกษาเรื่อง “การบริหารงานข�าวบนเครือข�ายสังคมออนไลน� 
“ทวิตเตอร�” ของเครือเนช่ัน” พบว�า เครือข�ายสังคมออนไลน�ท่ีเข+ามามีบทบาทในวงการข�าวมาก
                                                                                              

 ๑๕ ปวีณา มีปfอง ภวรัญชน�รตัน� ภู�วิจติร� พิวารณิี สวัสดินันทน�, Facebook & Twitter, (กรุงเทพมหานคร: 
บริษัท โปรวิช่ัน จํากัด, ๒๕๕๔), หน+า ๑๙. 
 ๑๖ ว. วชิรเมธี, คมคํา ธรรมออนไลน$, พิมพ�ครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : ปราณ, ๒๕๕๔), หน+า คําปรารภ 

 ๑๗  สิริพิชญ� เตชะไกรศรี, “การเผยแผ�ธรรมะเชิงรุกตามวิถีพุทธ : ศึกษาเฉพาะกรณีการ จัดกิจกรรมธรรมะใน
สวน ณ สวนหลวง ร.๙”, วิทยานพินธ$พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  หน+า ๑๖. 



๑๑ 
 
ท่ีสุดรูปแบบหนึ่ง ก็คือทวิตเตอร� ซึ่งเป6นช�องทางใหม� (New media) โดยมีรูปแบบเป6นบล็อกขนาด
เล็ก (Micro-Blog) ท่ีผู+ใช+สามารถส�งและอ�านข+อความท่ีเรียกกันว�า Tweet ซึ่งจะต+องเป6นข+อความท่ี
ยาวไม�เกิน 140ตัวอักษร และเมื่อผู+ใช+ลงช่ือเข+าใช+ Twitter และโพสข+อความลงไป ทุกคนก็จะ
สามารถเห็นข+อความในหน+าของผู+ใช+ และขณะท่ีข+อความดังกล�าวก็จะสามารถส�งต�อไปยังผู+ท่ียินดีรับ
ข+อความนั้น ๆ ท่ีเรียกว�า Follower และ รูปแบบการส่ือสารในทวิตเตอร� จึงเป6นท้ังการส่ือสาร
ระหว�างบุคคล และการส่ือสารบุคคลหนึ่งไปยังหลายบุคคลก็ได+ ซึ่งจากความนิยมไปท่ัวโลกของทวิต-
เตอร� ในการสามารถโพสข+อความส้ัน ๆ และรูปภาพ รวมถึงคลิปวิดีโอได+นั้น ทําให+มีการใช+ทวิตเตอร�
เป6นช�องทางในการส่ือสารท่ีถูกนํามาใช+ ในยามท่ีเกิดเหตุการณ�สําคัญ ท่ีเป6นประเด็นท่ีสนใจของคน
ท่ัวไป๑๘ 

 เกลียวพร พุทธิภิญโญ ได+ศึกษาเรื่อง “การเผยแผ�ธรรมะในสังคมไทยร�วมสมัย ศึกษา
เปรียบเทียบวรรณกรรมของ ว. วชิรมธี และดังตฤณ” พบว�า ว.วชิรเมธี  ใช+วิธีการสอนแบบ การ
ชโลมใจ (ลีลาสัมปหังสนา) แบบแช�มช่ืน ร�าเริง เบิกบาน ละเปe�ยมด+วยความหวังโดยแสดงให+ผู+อ�าน
เห็นถึงคุณประโยชน�ของการปฏิบัติ ตามหลักพุทธธรรม ท้ัง ทาน ศีล และภาวนา ท่ีนําไปสู�การ
เปfาหมายในขั้นต�าง ๆ เพ่ือให+เกิดความหวังและกําลังใจ ตลอดจนมีความปdติยินดีในธรรมะปฏิบัติ 
โดยแฝงไว+ซึ่งความสนุกสนานเพลิดเพลินด+วย๑๙  
 ดนัย วงศ�วัฒนชัย ได+ศึกษาเรื่อง “การส่ือสารด+วยยุทธศาสตร�เชิงรุก เพ่ือเผยแผ�
พระพุทธศาสนาของสถาบันวิมุตตยาลัย” พบว�า นับแต�ปe ๒๕๔๗ จนถึงป�จจุบัน พระสงฆ�รุ�นใหม�อีก
รูปหนึ่งท่ีมีบทบาทสําคัญคือพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี (ว.วชิรเมธี) ด+วยการเป6นพระนักวิชาการ นักคิด
นักเขียนของพระ พุทธศาสนารุ�นใหม� เป6นนักปฏิบัติธรรม และนักบรรยายธรรมะท่ีผลิตผลงาน
ออกมาในรูปส่ือโทรทัศน�และส่ือส่ิงพิมพ�ออกมาอย�างสม่ําเสมอในยุคป�จจุบัน ผลงานท่ีเป6นท่ีรู+จักกันดี
คือ การประพันธ�บทละครโทรทัศน�และหนังสือเรื่อง “ธรรมะติดปeก” ต�อมาสถานีโทรทัศน�ไทยทีวีสี

                                                                                              

 ๑๘ สุฐิตา เรืองรองหิรัญญา,“การบรหิารงานข�าวบนเครือข�ายสังคมออนไลน� “ทวิตเตอร�” ของเครือเนช่ัน”, 
รายงานโครงการเฉพาะบุคคล วารสารศาตร$มหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารสื่อสารมวลชน, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลยัธรรมศาตร�, ๒๕๕๔), หน+า ๔-๕. 
 ๑๙ เกลียวพร พุทธิภิญโญ, “การเผยแผ�ธรรมะในสังคมไทยร�วมสมัย ศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมของ 
ว วชิรมธี และดีงตฤณ”, วิทยานิพนธ$ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ, (บัณฑิตวิทยาลยั : 
มหาวิทยาลยัมหิดล, ๒๕๕๑), หน+า ๑๖๑. 



๑๒ 
 
ช�อง ๓ นําเนื้อหาจากธรรมะติดปeกมาสร+างเป6นละครโทรทัศน� จากจุดนี้เองทําให+เกิดกระแสท่ีธรรมะ
กลับมานิยมกันอีกครั้งโดยส�วนมากเรียกว�า “ธรรมะอินเทรนด�” หรือ “ธรรมะติดปeก”๒๐ 

 จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข+อง จะศึกษาถึงหลักการ รูปแบบ วิธีการของ
พระสัมมาสัมพุทธเจ+าท่ีใช+ในการเผยแผ�หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ศึกษาถึงส่ืออิเล็กทรอนิกส� 
และศึกษาถึงการใช+ส่ืออิเล็กทรอนิกส�ของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ท่ีใช+ในการเผยแผ�หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา  ซึ่งผู+วิจัยเห็นว�าสําคัญมากในยุคการส่ือสารไร+พรมแดนในป�จจุบัน จึงได+ทําวิจัยเรื่อง
นี้ เพ่ือนําไปประยุกต�ใช+ได+ในสังคมป�จจุบัน 
  
๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย 

 ในการวิจัยนี้เป6นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยจะศึกษาค+นคว+า
รวบรวมข+อมูลจากแหล�งต�าง ๆ ดังนี้ 
 ๑.๗.๑ การรวบรวมข+อมูล 
       ๑. รวบรวมข+อมูลขั้นปฐมภูมิ (Primary Source) พระไตรปdฎก ฉบับมหาจุฬาลง-
กรณราชวิทยาลัย พระไตรปdฎกพร+อมอรรถกถา ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยยึดพระไตรปdฎก 
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   เป6นหลัก 

๒. รวบรวมข+อมูลขั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) จากหนังสือและเอกสารอ่ืน ๆ 
ท่ีเกี่ยวข+องกับการใช+ส่ืออิเล็กทรอนิกส� เช�น ผลงานวิทยานิพนธ�  

๓. รวบรวมข+อมูลการเผยแผ�พระพุทธศาสนาผ�านส่ืออิเล็กทรอนิกส�ของพระมหา  
วุฒิชัย วชิรเมธี ประกอบด+วย เว็บไซต�ธรรมะทูเดย�ดอทคอม เฟสบุ�ค และ ทวิตเตอร� ในช�วง
ระยะเวลา พ.ศ.๒๕๕๒ ถึง พ.ศ.๒๕๕๖ 

๔.  รวบรวมข+อมูลโดยการสัมภาษณ�แบบเจาะลึก (In-Depth Interview) จากพระ
มหาวุฒิชัย วชิรเมธี และทีมงาน คุณเกษลักษณ� หาราชัย เพ่ือให+ทราบถึงป�จจัยท่ีทําให+ประสบ
ความสําเร็จ และเทคนิคท่ีใช+ในการเผยแผ�หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

  ๕. รวบรวมข+อมูลโดยการสัมภาษณ�แบบเจาะลึก (In-Depth Interview) กับผู+ทรง 
คุณวุฒิ และผู+เป6นสมาชิก เว็บไซต� เฟสบุ�ค และ ทวิตเตอร� ของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี จํานวน ๙ 
ท�าน ประกอบด+วย 

                                                                                              

 ๒๐ ดนัย วงศ�วัฒนชัย,  “การสื่อสารด+วยยุทธศาสตร�เชิงรุก เพ่ือเผยแผ�พระพุทธศาสนาของสถาบันวิมุตตยา
ลัย”,  วิทยานิพนธ$วารสารศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาสื่อสารมวลชน คณะวารสารศาสตร�และสื่อสารมวลชน (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร�, พ.ศ. ๒๕๕๔), หน+า ๕๙. 



๑๓ 
 

(๑) พระราชวรมุนี (พล อาภากโร) ดร., คณบดีคณะพุทธศาสตร�  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง-
กรณราชวิทยาลัย   

(๒) พระสุธีธรรมานุวัตร (เทียบ สิริญาโณ/มาลัย),ผศ.,ดร.,คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

(๓) พระมหาอดิเดช สติวโร, ผู+รับทุนสนับสนุนการทําวิทยานิพนธ�ของ “ว.วชิรเมธี” และผู+รับ 
รางวัลวิทยานิพนธ�ดีเด�นประจําปe พ.ศ. ๒๕๕๕ 

(๔) คุณแทนคุณ จิตต�อิสระ, สมาชิกสภาผู+แทนราษฎรเขตดอนเมือง 
(๕) คุณอุษาวดี สินธุเสน, บรรณาธิการบริหารนิตยสารซีเคร็ต 
(๖) คุณมีสุข แจ+งมีสุข, พิธีกรรายการผู+หญิงถึงผู+หญิง ทางสถานีวิทยุโทรทัศน�ไทยทีวีสีช�อง ๓   

อ.ส.ม.ท. และพิธีกรรายการวิทยุ “คุยอย�างมีสุข” ทางสถานีวิทยุครอบครัวข�าว สทร. FM ๑๐๖ 
(๗) คุณบุญล+อม  กานต�ศักดิ์สราญ, ผู+ช�วยผู+อํานวยการ สหทัยมูลนิธิ 
(๘) เยาวชนจากโครงการ “กะทิ-กะธรรม” 
(๙) คุณอําไพ แซ�เฮง, ผู+จัดการภาคอาวุโส ภาคแพลทตินั่ม ทีม ๓, ท่ีปรึกษาอาวุโสฝ<ายขาย

ทัพสุริยัน ๒ ซี บริษัท อเมริกันอินเตอร�แนชช่ันแนลแอสชัวรันส� จํากัด 
โดยมีประเด็นสัมภาษณ�หลักดังนี้ 
     ๕.๑. ความเห็นเกี่ยวกับการท่ีพระสงฆ�ในป�จจุบันใช+ส่ือสังคมออนไลน�  

     ๕.๒. ความเห็นเกี่ยวกับการใช+ส่ืออิเล็กทรอนิกส�ในการเผยแผ�หลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี 

     ๕.๓. ความเห็นเกี่ยวกับการนําเสนอหลักธรรมของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี 

    ๕.๔. ความเห็นเกี่ยวกับภาษาของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี   

 ๑.๗.๒ วิเคราะห�ข+อมูลท่ีได+จากการค+นคว+าข+างต+น เพ่ือหาบทสรุปสําหรับใช+เป6นแนวทางการ
เผยแผ�หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ�านส่ืออิเล็กทรอนิกส�ในสังคมไทย  
 ๑.๗.๓ สรุปผลวิจัย และ ข+อเสนอแนะ 
  
๑.๘ ประโยชน$ท่ีได รับจากการวิจัย 

 ๑. ได+ทราบถึงการเผยแผ�หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ�านส่ืออิเล็กทรอนิกส�  
 ๒. ได+ทราบถึงการเผยแผ�หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ�านส่ืออิเล็กทรอนิกส�ของพระมหา
วุฒิชัย วชิรเมธี 



๑๔ 
 
 ๓. ได+ทราบถึงแนวทางการประยุกต�ใช+การเผยแผ�หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ�านส่ือ
อิเล็กทรอนิกส�ของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธีในสังคมไทย 
 
 
 


